
Refuser - Réduire - Réutiliser - 
Réparer - Recycler - Rendre à la terre

Rejoignez l’équipe 
zéro déchet pour 
cette aventure !



POURQUOI 
RÉDUIRE VOS DÉCHETS ?

VOTRE MISSION, SI VOUS L’ACCEPTEZ !

de réduire vos déchets ?
de tester des gestes et astuces ? 

de sortir moins souvent la poubelle ?
d’une expérience conviviale avec vos voisins ?

STOP

FAIRE 
DES ÉCONOMIES

AGIR 
CONCRÈTEMENT

PRENDRE SOIN DE 
VOTRE SANTÉ ET CELLE 

DE VOTRE FAMILLE

Pesez vos poubelles à chaque fois que vous les sortez ;
Choisissez puis testez des gestes de réduction des déchets.

EMBALLAGES  
PAPIERS ET CARTONS

ORDURES 
MÉNAGÈRES

EMBALLAGES 
 EN VERRE

LES DÉCHETS À PESER :

VOUS NE CHANGEZ PAS VOS HABITUDES !
Phase de pesées : vous inscrivez les données quotidiennes sur la 
plateforme internet Foyers Zéro Déchet. 

DÉROULEMENT DE L’OPÉRATION

Début OCTOBRE
Rencontre pour le lancement.

« Apéro déchet » pour faire le bilan du mois et débuter l’étape suivante!
Mi NOVEMBRE

VOUS METTEZ EN PRATIQUE LES GESTES
Chacun à son rythme ! Chaque mois, vous choisissez de nouveaux 
gestes dans la liste fournie par le Syvedac. Pour vous accompagner : un 
kit de démarrage, de nombreux ateliers, visites et animations vous sont 
proposés et offerts.

NOVEMBRE à FÉVRIER

On fait le bilan !
Fin FÉVRIER 2026Alors participez à l’aventure  

car ce défi est fait pour vous !

OCTOBRE

ENVIE

1

2



SYVEDAC
SYndicat pour la Valorisation et l’Élimination  
des Déchets de l’Agglomération Caennaise 

9 rue Francis de Pressensé  • 14 460 Colombelles
Tél. : 02 31 28 40 03  • foyers.temoins@syvedac.org
syvedac.org

POUR VOUS INSCRIRE :

Scannez le QrCode ou rendez-vous sur : https://foyers-zd-syvedac.org/

À TRÈS VITE !


